
T1D-hulpmiddelen

Het is een hele waslijst: de hulpmiddelen
die je met type 1 diabetes kan gebruiken.

De belangrijkste zetten we op een rij:

Glucosemeter (Een apparaat waarmee je met
een druppel bloed de hoogte van je
bloedglucosewaarde kant meten) 
Glucosestrips  (Meetstrips, horend bij een
glucosemeter, om het bloed op te doen,
waarna de meter de bloedglucosewaarde kan
bepalen) 
Ketonenstrips (Meetstrips, soms horend bij
een meetapparaat, waarmee in het bloed of
de urine de hoeveelheid ketonen gemeten kan
worden)
Insulinepen (Een injectiepen waarmee je
insuline het lichaam in kan spuiten)
Insulinepomp (Een apparaat waarmee via
een infuus insuline kan worden toegediend in
het lichaam) 
Glucosesensor (Een systeem dat doorlopend
je bloedglucosewaarde meet, waarbij de
waardes automatisch (CGM) of door de
sensor te scannen (FGM) af te lezen zijn)


