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ATTD is grootste congres over 
diabetes technologie wereldwijd

> ATTD   5000 deelnemers 
> ADA 12000 deelnemers
> EASD 12000 deelnemers



Meeste sessies vallen samen in 9 hallen (A-H) => FOMO
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• Endocrinoloog St-Lucas Ziekenhuis Gent, België
• Oprichter Diabetotech NPO (gesponsord door Dexcom, Abbott en VitalAire)

Other non-profit werk:
• Voorzitter Belgian professional Society for Diabeto-Endocrinologists
• Lid van de Algemene Vergadering Diabetes Liga, België
• Lid van adviesraad DiabetesPlus, Nederland 

Disclosures:
• Sprekersvergoeding ontvangen van Abbott, Insulet, Medtronic, Menarini, Sanofi & ViCentra
• Lid van internationale adviesraad Diabeter, Glooko, Roche Diabetes Care
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Dexcom 

Dexcom G7 15 dagen CGM
- Dexcom G7 10.5 dagen: MARD 8.2% 
- Dexcom G7 15.5 dagen: MARD 8.0%

G7 tijdens zwangerschap: MARD 9.0%

Kleinere studies
- Dialyse: (n=12) G6 MARD 19.7%, G7 15.6%
- Duiken: (n=8) mits kalibratie: G7 MARD 11% (arm), 16% (buik) 

(<=> 31% zonder kalibratie)



Sinocare

iCan i3
- MARD 8.71% 
- Glucose dehydrogenase (geen interferentie)
- 15 dagen sensor, geen kalibratie
- CE-label voor ≥ 2 jaar oud

= GlucoMen iCan
- Verdeeld door Menarini 
- Nieuwe vorm (~Firenze Dom)

Children in Europe, From The Age of Two, Now Have Access to iCan CGM System. News item Sinocare Jan 29, 2025 

https://www.sinocare.com/en/newsinfo_1150.html


Medtrum

Standalone CGM
S9 CGM             S10 CGM

Connected CGM
TouchCare Nano TouchCare Nano Pro

Pictures > booth Medtrum @ATTD2025



Sibionics 

Glucose monitor = GS1 Keton monitor = KS1 
- MARD 8.8%                



Sibionics



Syai Health (> SYnchronise AI)

Syai Tag 
- MARD 8.11%
- 14-day sensor, geen kalibratie
- Syai AI 2.0: ChatGPT integration 
- Beschikbaar in Italië, Hongarije, 

Tsjechië, Slovakije, Estland, 
Kroatië, Servië, Bosnië, 
Macedonië, Griekenland en 
Slovenië (China, Singapore)

https://syai.com/



Syai Health

Hub Syai
- Voor gebruik in het ziekenhuis
- Maakt via Bluetooth verbinding 

met verschillende CGM's en 
stuurt gegevens naar Syai Cloud

https://syai.com/
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Waarom MARD 
niet genoeg is

Ajjan et al. Accuracy of flash glucose monitoring and continuous glucose monitoring technologies: Implications for clinical 
practice. Diabetes & Vascular Disease Research 2018

MARD = gemiddelde 
afwijking tussen 
CGM-metingen en 
referentiebloedglucose

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29446646/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29446646/


Waarom MARD niet genoeg is

Assessing CGM Accuracy Performance. The glucose never lies blog 

"Steek nooit een rivier over die gemiddeld 1,2 meter diep is".

https://theglucoseneverlies.com/assessing-cgm-accuracy-performance/


Voorgestelde minimumprestaties eCGM

Mathieu et al. Minimum expectations for market authorization of continuous glucose monitoring devices in 
Europe—‘eCGM’compliance status. Diabetes Obes Metab 2025

Goedgekeurd als 
iCGM

- Dexcom G6 / 
ONE / G7 / ONE 
Plus

- FreeStyle Libre 2 
(Plus) / 3 (Plus)

- Eversense E3 / 
365

https://dom-pubs.onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/dom.16153?af=R
https://dom-pubs.onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/dom.16153?af=R


Nieuwe 
CGM's op de 
Europese 
markt

Blog Diabettech March 26, 2025

https://www.diabettech.com/cgm/mard-wars-more-craziness-in-the-world-of-cgm-marketing-from-attd/


Onderzoeksprocedures zijn belangrijk

Eichenlaub et al. Performance of Three Continuous Glucose Monitoring Systems in Adults With Type 1 Diabetes. JDST 2025 - Link 
et al. Feasibility of a Glucose Manipulation Procedure for the Standardized Performance Evaluation of Continuous Glucose 
Monitoring Systems. JDST 2025 

n=24 volwassenen met type 1 diabetes deden bloedglucosemetingen op D2, D5, 
D15 en maaltijd + insuline challenge

https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/19322968251315459
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/19322968251317526
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/19322968251317526
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/19322968251317526


Prestaties / MARD hangt af van “comparator”

Eichenlaub et al. Performance of Three Continuous Glucose Monitoring Systems in Adults With Type 1 Diabetes. JDST 2025 

MARD reported 
by manufacturer

MARD 
compared with 
YSI (venous)

MARD 
compared with 
INT (venous)

MARD compared 
with CNX 
(capillary)

FreeStyle Libre 3 7.5 % 11.6 % 9.5 % 9.7 %

Dexcom G7 8.2 % 12.0 % 9.9 % 10.1 %

Medtronic Simplera 10.2 % 11.6 % 13.9 % 16.6 %

- FreeStyle Libre 3 & Dexcom G7 toonden betere nauwkeurigheid in het 
normoglycemische en hyperglycemische bereik

- Medtronic Simplera presteerde beter in het hypoglycemische bereik
-

https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/19322968251315459


Maaltijd- en insuline-uitdagingen om de snelle 
glucosedynamiek in het echte leven na te bootsen

Link et al. Feasibility of a Glucose Manipulation Procedure for the Standardized Performance Evaluation of Continuous Glucose 
Monitoring Systems. JDST 2025 

- Libre 3 & Dexcom G7 lieten 
vergelijkbare prestaties zien

- Simplera week meer af (licht 
negatieve bias)

https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/19322968251317526
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/19322968251317526


Een standaard “comparator” is nodig

Eichenlaub et al. Performance of Three Continuous Glucose Monitoring Systems in Adults With Type 1 Diabetes. JDST 2025 - Link 
et al. Feasibility of a Glucose Manipulation Procedure for the Standardized Performance Evaluation of Continuous Glucose 
Monitoring Systems. JDST 2025 - website Institut fur Diabetes-Technologie

=> Het dragen van een Simplera sensor 
toonde een 8% hogere TIR dan het 
dragen van een Dexcom G7 of 
FreeStyle Libre 3 sensor.

"Een uniforme vergelijkende 
meetprocedure voor alle fabrikanten 
zou beter zijn"

https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/19322968251315459
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/19322968251317526
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/19322968251317526
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/19322968251317526
https://www.ifdt-ulm.de/en/ifdt-cgm-study/
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CGM-doelen voor mensen met diabetes

Battelino et al. Clinical Targets for Continuous Glucose Monitoring Data Interpretation: Recommendations From the 
International Consensus on Time in Range. Diabetes Care 2019

https://diabetesjournals.org/care/article/42/8/1593/36184/Clinical-Targets-for-Continuous-Glucose-Monitoring
https://diabetesjournals.org/care/article/42/8/1593/36184/Clinical-Targets-for-Continuous-Glucose-Monitoring


CGM-doelen voor mensen met diabetes

Aangezien een betere glucosecontrole mogelijk wordt, wordt een Time In Tight 
Range (TITR) = 3,9-7,8 mmol/l (70-140 mg/dl) doel van > 50-55% overwogen.
+ het kan worden geherdefinieerd als Time In Normal Glycemia = TING

- PRO: Voor mensen die toegang hebben tot CGM/closed-loop systemen 
lijkt het haalbaar + strengere doelen zullen leiden tot betere 
glucosecontrole

- CONTRA: Het niet halen van de nieuwe doelen kan extra stress geven 
en leiden tot meer hypoglycemie



CGM voor het definiëren van mensen met een 
risico op TYPE 2 diabetes

- Voorlopig wordt de diagnose nog steeds gesteld met nuchtere glucose, 
OGTT en/of HbA1c.

- Als de tijd boven 7,8 mmol/l (140 mg/dl) (TAR140) is >10%, dan heb je een 
verhoogd risico op type 2 diabetes (~prediabetes)

- Dynamische markers (glucosevariabiliteit) zijn misschien een betere marker



MAAR, glucosewaarden zijn afhankelijk van veel 
factoren

CGM-gegevens bij 
gezonde personen zijn 
gerelateerd aan

- Leeftijd / geslacht
- BMI, bloeddruk, 

lipiden, levertesten, 
slaapstoornissen, 
voedingsgewoonten

Keshet et al. CGMap: Characterizing continuous glucose monitor data in thousands of non-diabetic individuals. Cell Metabolism 
2023 - Yukawa et al. Seasonality in Glycemic Control Among Non-Diabetic Adults: The Role of Nutrition and Lifestyle, unpublished

eA1c

MAGE

https://www.cell.com/cell-metabolism/fulltext/S1550-4131(23)00129-8?_returnURL=https%3A%2F%2Flinkinghub.elsevier.com%2Fretrieve%2Fpii%2FS1550413123001298%3Fshowall%3Dtrue
https://www.cell.com/cell-metabolism/fulltext/S1550-4131(23)00129-8?_returnURL=https%3A%2F%2Flinkinghub.elsevier.com%2Fretrieve%2Fpii%2FS1550413123001298%3Fshowall%3Dtrue


CGM-glucosewaarden zijn afhankelijk van veel 
factoren

CGM-gegevens bij gezonde 
personen zijn gerelateerd aan

- Leeftijd / geslacht
- BMI, bloeddruk, lipiden, 

levertests, slaapstoornissen, 
voedingsgewoonten

- Seizoen
- Microbioom 
- Genetica

Keshet et al. CGMap: Characterizing continuous glucose monitor data in thousands of non-diabetic individuals. Cell Metabolism 
2023 - Yukawa et al. Seasonality in Glycemic Control Among Non-Diabetic Adults: The Role of Nutrition and Lifestyle, unpublished

https://www.cell.com/cell-metabolism/fulltext/S1550-4131(23)00129-8?_returnURL=https%3A%2F%2Flinkinghub.elsevier.com%2Fretrieve%2Fpii%2FS1550413123001298%3Fshowall%3Dtrue
https://www.cell.com/cell-metabolism/fulltext/S1550-4131(23)00129-8?_returnURL=https%3A%2F%2Flinkinghub.elsevier.com%2Fretrieve%2Fpii%2FS1550413123001298%3Fshowall%3Dtrue


CGM nuchtere glucose toont belangrijke 
variabiliteit

n=8315 volwassenen zonder diabetes 40-70 
jaar: nuchtere glucose gedurende 7 dagen

- Intrapersoon variabiliteit van dag tot 
dag was 7,52 mg/dl => kan leiden tot 
foute classificatie van (pre)diabetes

- Glycemische status moet worden 
gebaseerd op 6 nuchtere 
glucosewaarden om het aantal 
herclassificaties aanzienlijk te 
verminderen

Shilo et al. Continuous glucose monitoring and intrapersonal variability in fasting glucose. Nature Medicine 2024

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38589602/


CGM-gegevensanalyse met een “foundational model”

> slide dr Shilo @ATTD2025 (unpublished)



CGM-gegevensanalyse met een “foundational model”

> slide dr Shilo @ATTD2025 (unpublished)

Foundational model 
(GluFormer) presteert beter 
dan HbA1c bij het 
identificeren van individuen 
die een risico lopen op 
toekomstige verhogingen van 
HbA1c en diabetesincidentie 
op de lange termijn



CGM voor het bepalen van het risico op progressie 
van stadium 1 of 2 naar stadium 3 TYPE 1 diabetes

Insel et al. Staging presymptomatic type 1 diabetes: a scientific statement of JDRF, the Endocrine Society, and the American Diabetes 
Association. Diabetes Care 2015 - Philip et al. Consensus Guidance for Monitoring Individuals With Islet Autoantibody–Positive 
Pre-Stage 3 Type 1 Diabetes. Diabetes Care 2024

- Bevolkingsonderzoek (1-45 jaar) 
loopt in Europa en de VS

- Mensen met ≥ 2 autoantistoffen 
krijgen elke 3-6 maanden 
OGTT/CGM, HbA1c en C-peptide

- Jongere mensen en mensen met 
bepaalde auto-antilichamen (IA-2 
> GAD) hebben eerder progressie

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26404926/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26404926/
https://diabetesjournals.org/care/article/47/8/1276/156880/Consensus-Guidance-for-Monitoring-Individuals-With
https://diabetesjournals.org/care/article/47/8/1276/156880/Consensus-Guidance-for-Monitoring-Individuals-With


Desouter et al. Repeated OGTT Versus Continuous Glucose Monitoring for Predicting Development of Stage 3 Type 1 Diabetes: A 
Longitudinal Analysis. Diabetes Care 2025

https://diabetesjournals.org/care/article/doi/10.2337/dc24-2376/157810/Repeated-OGTT-Versus-Continuous-Glucose-Monitoring?searchresult=1
https://diabetesjournals.org/care/article/doi/10.2337/dc24-2376/157810/Repeated-OGTT-Versus-Continuous-Glucose-Monitoring?searchresult=1


CGM voor het bepalen van het risico op progressie 
naar type 1-diabetes stadium 3

Slide > prof Chantal Mathieu @ATTD2025 (also presented @EASD2025)

INNODIA
- n= 138 mensen met 

fase 2 type 1 diabetes
- 10-daagse Dexcom G6

=> Mensen met een tijd 
>7,8 mmol/l (140 mg/dl) 
van >18% hebben een hoog 
risico op progressie naar 
stadium 3 type 1 diabetes.



MAAR, casestudy toont genuanceerd verhaal

Jongen, 8 jaar oud, broer met T1D, GAD/ZnT8/IAA/IA-2A positief:
Datum OGTT HbA1c CGM Stadium
Dec 2020 normaal 5,3-5,5% / Stadium 1 T1D
Maart 2022 2u 160 mg/dl 5,7% / Stadium 2 T1D
Juli 2022 2h 160 mg/dl 5,3% TAR >140 mg/dl 25% Stadium 2 T1D
nov 2022 2h 200 mg/dl 5,3% TAR >140 mg/dl 34% Stadium 3 T1D
Nov 2023 2u 170 mg/dl 5,7% TAR >140 mg/dl 12% Stadium 2 T1D
Nov 2024 / Feb 2025 5,6%

Case study > prof Chantal Mathieu @ATTD2025



Nieuwe CGM-parameters worden onderzocht

Montaser et al. Novel Detection and Progression Markers for Diabetes Based on Continuous Glucose Monitoring Data 
Dynamics. JCEM 2024

=> TAR >7.8 mmol/l (140 mg/dl) kan ons 
helpen stadium 3 T1D te voorspellen, 
maar zegt niet alles

=> Er wordt gekeken naar nieuwe 
(dynamische) CGM-parameters

https://academic.oup.com/jcem/article/110/1/254/7685992?login=false
https://academic.oup.com/jcem/article/110/1/254/7685992?login=false
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Wat is een closed-loop systeem?

Een closed-loop systeem bestaat uit 3 onderdelen:
- een glucosesensor
- een insulinepomp
- en een algoritme

Hybride closed-loop systeem betekent dat je als gebruiker nog steeds 
ZELF je koolhydraten moet ingeven en sport aangeven



MiniMed 780G Omipod 5 Mylife Loop Diabeloop-Kaleido

TouchCare Nano AndroidAPS

Luna 
Diabetes

Neural-net 
artificial pancreas

Tandem Control-IQ

Twiist 



MiniMed 780G tijdens menstruele cyclus

n=12 vrouwen met type 1 diabetes en 
MiniMed 780G

- TIR stabiel tussen vroege folliculaire en 
late luteale fase (idem aan Control-IQ)

- Late luteale fase:
- Verhoogde insulinebehoefte
- Lichte stijging van de gemiddelde 

glucose 
- Iets hogere KH-inname

Monroy et al. Glycemic Control Across the Menstrual Cycle in Women with Type 1 Diabetes Using the MiniMed 780G 
Advanced Hybrid Closed-Loop System: The 780MENS Prospective Study. DTT 2025

https://www.liebertpub.com/doi/abs/10.1089/dia.2024.0522?journalCode=dia#utm_source=FastTrack&utm_medium=email&utm_campaign=dia
https://www.liebertpub.com/doi/abs/10.1089/dia.2024.0522?journalCode=dia#utm_source=FastTrack&utm_medium=email&utm_campaign=dia


Medtronic InPen 2.0 



#2 Tandem: Control-IQ +

Control-IQ 1.5 > Control-IQ + 
- Alleen verkrijgbaar in de VS, voor mensen ≥2 

jaar met T1D of T2D
- 10-100 => 5-200 E/dag
- 25-140 => 9-200 kg/dag
- Optie voor tijdelijke basaal tot 72 uur
- Verlengde bolus tot 8 uur tijdens Control-IQ



#3 Omnipod 5: RADIANT studie



Slide > Insulet Symposium @ATTD2025



Slide > Insulet Symposium @ATTD2025



#4 Mylife Loop closed-loop systeem

iOS optie 

- Eerst in Zweden (vanaf 
24-3-2025), Nederland/België 
vanaf Q2 2025

- Eerst enkel met Libre 3 (Plus)
- Initieel zonder Companion app

https://www.ypsomed.com/en/media/details/ypsomed-launches-mylife-loop-on-ios.html


#5 Diabeloop-Kaleido: next-gen update



Lancering eind 2026/2027
- Kleinere pomp
- Meer kleuren
- Betere batterij
- Nieuwe chip met 

beter geheugen
- Controle via een app 

met nieuwe user 
interface

Kaleido 2.0 met Diabeloop app



#6 TouchCare Nano System

Beschikbaar in Nederland bij 
- Menzis bij Mediq en Bosman
- ONVZ bij Mediq
- Zorg & Zekerheid bij Bosman

Auto Modus vanaf 6 jaar, 
- gewicht ≥ 22 kg
- en totale insulinedagdosis ≥ 10 E 



#7 AndroidAPS CLOSE IT Trial

Wilkinson et al. Study protocol for a randomised open-label clinical trial examining the safety and efficacy of the Android Artificial 
Pancreas System (AAPS) with advanced bolus-free features in adults with type 1 diabetes: the ‘CLOSE IT’ trial. BMJ Open 2024 

OPEN-SOURCE

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC10882371/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC10882371/


#8 twiist closed-loop systeem

News item twiist, March 18, 2025

"twiist™ AID-systeem van Tidepool wordt naar 
verwachting Q2 2025 gelanceerd in de VS met de 
FreeStyle Libre® 3 Plus-sensor van Abbott".

https://www.globenewswire.com/news-release/2025/03/18/3044465/0/en/Sequel-Announces-First-CGM-Integration-for-its-twiist-AID-System-Abbott-s-FreeStyle-Libre-3-Plus-Sensor.html


#8 Neural net artificial pancreas

Kovatchev et al. Neural-Net Artificial Pancreas: A Randomized Crossover Trial of a First-in-Class Automated Insulin Delivery 
Algorithm. DTT 2024 - Results > FCL@Home trial

3 componenten:
● Tandem t:AP insulinepomp voor onderzoek
● Dexcom G6-sensor
● AIDANET volledig closed-loop algoritme = vervangt een MPC-algoritme 

door een neuraal netwerk (getraind op het UVA MPC-algoritme)

n=36 mensen met T1D gebruikten AIDANET FCL gedurende 1 week thuis
● n=16 met een baseline HbA1c <8,0%
● n=18 met een baseline HbA1c >8,0%

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38277161/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38277161/
https://clinicaltrials.gov/study/NCT06041971?term=nct06041971&rank=1


Kovatchev et al. Neural-Net Artificial Pancreas: A Randomized Crossover Trial of a First-in-Class Automated Insulin Delivery 
Algorithm. DTT 2024 - Results > FCL@Home trial

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38277161/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38277161/
https://clinicaltrials.gov/study/NCT06041971?term=nct06041971&rank=1


#8 Neural net artificial pancreas

Kovatchev et al. Neural-Net Artificial Pancreas: A Randomized Crossover Trial of a First-in-Class Automated Insulin Delivery 
Algorithm. DTT 2024 - Results > FCL@Home trial

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38277161/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38277161/
https://clinicaltrials.gov/study/NCT06041971?term=nct06041971&rank=1


#10 Luna Diabetes

Luna Diabetes -  “Episodic automated insulin delivery – A pilot study of a novel device and algorithm in adults with T1D.” Poster #650

https://www.lunadiabetes.com/


#9 Luna Diabetes

Luna Diabetes -  “Episodic automated insulin delivery – A pilot study of a novel device and algorithm in adults with T1D.” Poster #650

https://www.lunadiabetes.com/
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Closed-loop 
systemen 
voor type 2 
diabetes

Pasquel et al. Automated Insulin Delivery in Adults With Type 2 Diabetes: A Nonrandomized Clinical Trial. JAMA 2025 - Kudva et al. A 
Randomized Trial of Automated Insulin Delivery in Type 2 Diabetes. NEJM 2025 - Bhargava et al. Safety and Effectiveness of 
MiniMed 780G Advanced Hybrid Closed-Loop Insulin Intensification in Adults with Insulin-Requiring Type 2 Diabetes. DTT 2025

https://jamanetwork.com/journals/jamanetworkopen/fullarticle/2830238
https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMoa2415948
https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMoa2415948
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/39912797/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/39912797/
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DUT-Report 2025 = Digitalisierungs- und 
Technologiereport Diabetes

dut-report.de

= Interview met 1165 diabetologen en diabeteseducatoren

https://www.dut-report.de/


Gebruik technologie bij T1D over de jaren heen

dut-report.de

https://www.dut-report.de/


Gebruik technologie bij mensen met T1D in Duitsland, 
Oostenrijk, Zwitserland en Spanje

dut-report.de

https://www.dut-report.de/


dut-report.de

https://www.dut-report.de/


Voorspelling gebruik van closed-loop systemen 
bij T1D en T2D over 5 jaar

2024 2025

dut-report.de

https://www.dut-report.de/
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Beschikbare closed-loop systemen

≥7 jaar ≥6 jaar
(US: ≥2 jaar)

≥2 jaar   ≥6 jaar ≥18 jaar ≥1 jaar ≥6 jaar

7

7

11

Gratis te downloaden via https://www.diabetotech.com/aid-systems-diagram 

https://www.diabetotech.com/aid-systems-diagram


Commerciële closed-loop systemen 2025 / Toekomst

13

10

23

Gratis te downloaden via https://www.diabetotech.com/aid-systems-diagram 

https://www.diabetotech.com/aid-systems-diagram


Open-source closed-loop systemen 2025 / Toekomst

15

4

11

Gratis te downloaden via https://www.diabetotech.com/aid-systems-diagram 

https://www.diabetotech.com/aid-systems-diagram


Besluit

• CGM's en closed-loop systemen zullen 
steeds vaker gebruikt worden, ook bij 
meer vormen van diabetes

• Diabetes technologie evolueert sneller 
dan we gewoon zijn van andere diabetes 
behandelingen 



Diabetes Technologie Expert Programma

7 Days Free


